Bipacksedel: Information till anvandaren
Differin 1 mg/g gel
adapalen

Lé&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den

innehaller information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem,
aven om de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande:
Vad Differin ar och vad det anvands for

Vad du behover veta innan du anvander Differin
Hur du anvéander Differin

Eventuella biverkningar

Hur Differin ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Differin ar och vad det anvands for

Preparatet anvands mot akne.

Mot mild eller mattlig akne (finnar, pormaskar och kvisslor).

Adapalen som finns i Differin kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar

som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotek eller annan

halsovardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behdver veta innan du anvéander Differin

Anvand inte Differin

- om du ar allergisk mot adapalen eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges

I avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Da 6verkanslighetsreaktion eller allvarlig irritation upptrader, bér behandlingen avbrytas.



Differin far inte komma i kontakt med 6gon, mun, nasborrar eller slemhinnor. Om
preparatet kommer i 0Ogat, skolj omedelbart med varmt vatten. Preparatet bor inte
anvéandas pa skadad hud (sar och skrubbsar), solbrand hud eller exemhud, eller mot svar
och vidstrackt akne.

Aknepreparat med annan verkningsmekanism, t ex bensoylperoxid, kan anvdndas om
detta strykes pa morgonen och Differin pa kvéllen.

Vid behandling med detta preparat skall solning, dven solarium, undvikas. Anvand
solskyddsprodukter och tackande kladsel pa behandlade omraden nar du inte kan undvika
solljus.

Andra lakemedel och Differin

Differin kan verka irriterande pa huden, och det ar darfor méjligt, att samtidig anvandning
av uttorkande rengdringsmedel eller andra hudretande produkter (som innehaller parfym
eller alkohol) kan ge irritation.

Utvartes preparat med likartad verkningsmekanism ska inte anvéndas under
behandlingsperioden.

Graviditet och amning

Differin far inte anvandas under graviditet.

Om du blir gravid under behandlingen med Differin, ska behandlingen avbrytas och du
ska beratta for lakaren om graviditeten sa snart som mojligt.

Differin kan anvandas under amning. Man maste undvika att pastryka Differin pa
brostkorgen for att det ammade barnet inte kommer i kontakt med det.

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn,
radfraga lakare eller apotekspersonal innan du anvéander detta ldkemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner
Differin antas inte paverka korformaga och formaga att anvanda maskiner.

Differin innehaller propylenglykol och metylparahydroxibensoat

Differin innehaller konserveringsmedel propylenglykol som kan orsaka hudirritation och
metylparahydroxibensoat (E 218) som kan orsaka allergiska reaktioner (kan férekomma
efter behandlingen).

3. Hur du anvander Differin

Anvénd alltid detta lakemedel enligt ldkarens eller apotekspersonalens anvisningar.
Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r osaker.

Efter tvattning av huden pastrykes lakemedlet i ett tunt lager pa de angripna hudomradena
en gang dagligen vid sanggaendet.



Huden bor vara torr fore pastrykning av lakemedlet.

Behandlingen kan ge upphov till hudirritation, t ex fjallning och rodnad, det kan da vara
nddvéndigt att anvanda Differin mindre ofta eller upphora en tid.

Effekten uppnas inte snabbare eller effektivare om Differin anvandes i 6vermatt och
uttalad rodnad, avflagning eller obehag kan forekomma.

Differin ar avsett endast fér vuxna och ungdomar éver 12 ar.

Om du har anvant fér stor mangd av Differin

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av
misstag kontakta l&kare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 09 471 977) for
bedémning av risken samt radgivning.

Differin skall uteslutande anvandas pa huden och far inte intagas.

Om du har glémt att anvanda Differin
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du slutar att anvanda Differin
Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4.  Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare
behdver inte fa dem.

Differin kan orsaka féljande biverkningar pa applikationsstallet.

Vanliga biverkningar (férekommer hos mindre &n en person av 10)
- hudtorrhet
- hudirritation
- brénnande kansla pa huden
- rodnad av huden (erytem)

Mindre vanliga biverkningar (férekommer hos mindre &n en person av 100)
- lokal hudreaktion (kontaktexem)
- obekvam kansla pa huden
- solerytem
- klada av huden (pruritus)
- fjallning av huden (exfoliation)
- plétslig forsdamring av akne



Ovriga biverkningar ar allergiskt kontakteksem, smarta eller svullnad av huden och
irritation, rodnad, klada eller svullnad av 6gonlock.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sdkerhet.

webbplats: www.fimea.fi

Sékerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea

Biverkningsregistret
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5. Hur Differin ska férvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa forpackningen (Utg. dat.). Utgangsdatumet ar
den sista dagen i angiven manad.

Forvaras vid hogst 25 OC. Forvaras i skydd mot kyla. Far ej frysas.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen
hur man kastar lakemedel som inte langre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda
miljon.
6.  Forpackningens innehall och évriga upplysningar
Innehallsdeklaration
- Den aktiva substansen ar adapalen 1 mg/g.
- Ovriga innehallsamnen ar carbomer, propylenglykol, poloxamer 182,
natriumedetat, metylparahydroxibensoat (konserveringsmedel E 218),
fenoxietanol (konserveringsmedel), natriumhydroxid, renat vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Lakemedlets utseende: Mjukt, vitt, vattenbaserat gel.
Forpackningsstorlekar: 30 och 60 g.

Innehavare av godk@annande for forsaljning och tillverkare



Innehavare av godkannande for forsaljning:
Galderma Nordic AB

Seminariegatan 21

752 28 Uppsala

Sverige

Tillverkare: Laboratoires Galderma, Alby-sur-Chéran, Frankrike

Denna bipacksedel &ndrades senast 30.07.2014



