Microgynon dragerade tabletter
levonorgestrel, etinylestradiol
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1. Vad Microgynon ar och vad det anvands for

Microgynon é&r ett preventivmedel i form av ett kombinationspreparat (kombinations-p-piller). Varje
tablett innehaller en liten mangd av tva olika kvinnliga kdnshormon, levonorgestrel (progestin, dvs.
gulkroppshormon) och etinylestradiol (6strogen). Microgynon ér ett s.k. lagdospreparat med endast
sma mangder hormon.

Microgynon tabletter anvands for att forebygga graviditet.

P-piller ar ett mycket effektiv preventivmedel. Da de anvands pa ratt satt (utan att man glommer ta
nagot piller), ar sannolikheten for graviditet mycket liten.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Microgynon

Anvand inte Microgynon

Anvand inte kombinations-p-piller om du lider av nagon av nedan namnda sjukdomar eller tillstand.
Informera i sa fall lakare innan du borjar anvanda Microgynon tabletter. Lakaren kan da ordinera dig
p-piller av annat slag eller foresla ett antikonceptionellt medel av annan typ (icke hormonellt
preventivmedel).

. Om du har eller har haft en sjukdom som paverkar blodcirkulationen, framfor allt en
blodproppsrelaterad sjukdom. Vid blodpropp (trombos) bildas blodproppar inuti blodkérl. Detta
tillstand kan utvecklas i nedre extremiteterna (djup venblodpropp), i lungorna (lungemboli), i
hjartat (hjartinfarkt) eller pa nagot annat hall i kroppen (se dven senare under P-piller och
blodpropp).

e Omdu har eller har haft slaganfall p.g.a. en blodpropp eller ett sprucket blodkérl. Om

e du har eller har haft symtom som kan vara ett forsta tecken pa hjartinfarkt (t.ex.

belastningsutlost brostsmarta) eller slaganfall (t.ex. en TIA-attack, dvs. ett litet, 6vergaende

slaganfall).

. Om du har eller har haft migrdn som framkallat synsymptom, sluddrigt tal eller en kénsla av
svaghet eller kénsloldshet i en kroppsdel.

¢  Omdu har diabetes som framkallat k&rlskador.

Om du har gulsot eller en allvarlig leversjukdom.

Om du har eller har haft cancer vars tillvaxt paverkas av konshormoner (t.ex. brostcancer eller

cancer i kdnsorganen).

Om du har eller har haft levertumdr (god- eller elakartad).

Om du av okénd orsak har blédningar fran slidan.

Om du &r gravid eller misstanker graviditet.

Om du &r allergisk mot etinylestradiol eller levonorgestrel eller ndgot annat innehallsamne i detta

dkemedel (anges i avsnitt 6).

Om nagon av ovannamnda sjukdomar eller tillstand forvarras eller intraffar for forsta gangen medan
du anvénder tabletterna skall du upphdra med anvéndningen och kontakta din lakare. Under
mellantiden skall du tillampa en icke hormonell preventivmetod. Se &ven under stycke 3 Allmént.

Barn och ungdomar
Microgynon &r endast avsadda for kvinnor som har menstruation.

Aldriga kvinnor
Microgynon &r inte avsddda for anvandning efter menopaus.



Leversvikt
Anvand inte Microgynon om du har ndgon leversjukdom. Se ocksa avsnitt “Anvénd inte Microgynon”
och ”Varningar och forsiktighet”

Njursvikt
Tala med lékare. Det finns inga data att anvandningen av Microgynon behévs andra.

Varningar och forsiktighet

Noggrann uppféljning av ditt halsotillstdnd kan behévas om du anvander kombinations-p-piller i

anslutning till nedan uppraknade sjukdomar eller tillstand. Du far i detta fall en narmare redogérelse

av lakare. Informera alltsa lakaren innan du borjar anvanda Microgynon tabletter om nagot av det

féljande galler dig:

du &r rokare du ar

diabetiker du har

overvikt du har hogt

blodtryck

du har ett Klaffel eller en viss typ av rytmrubbning i hjartat

du har inflammation i en ven (ytlig flebit) du

har aderbrack

en ndra slakting till dig har haft blodpropp (trombos), hjértinfarkt eller slaganfall

du har migrén du har epilepsi

du sjalv eller en nara slakting har eller har haft hdga kolesterol- eller triglyceridvarden
(blodfetter)

en néra slékting har haft bréstcancer du har

en sjukdom i levern eller gallblasan

du lider av Crohns sjukdom eller ulcerds kolit (kronisk inflammatorisk tarmsjukdom) du

har systemisk lupus erythematosus (SLE, en sjukdom som framkallar generaliserade

hudsymtom)

¢ du har sicklecellsanemi (sallsynt blodsjukdom i Finland)

e du har hemolytiskt-uremiskt syndrom (HUS, en koagulationsrubbning i blodet som framkallar

njurinsufficiens)

. du har en sjukdom som har forvérrats eller debuterats under graviditet eller medan tidigare
anvandning av kombinations-p-piller (t.ex. hdrselnedsattning, porfyria (metaboliska sjukdom),
herpes gestationis (hudsjukdom), Sydehamns korea (neurologisk sjukdom).

. du har arftligt angio6dem (anfallsvis uppkommande lokal svullnad i huden) kan tillférda
ostrogener ge upphov till eller forvéarra symtomen pa angioédem. Du bor genast kontakta ldkare om
du far symtom pa angioddem, som t.ex. svullnad i ansiktet, tungan och/eller svalget, och/eller

svarigheter att svalja eller om du far nasselutslag ihop med andningsvarigheter. ® du har eller
har haft leverflackar (gulbruna pigmenterade hudflackar framfor allt i ansiktet). Undvik i sa fall
Overdriven exposition for solljus och ultraviolett ljus.

Kontakta din ldkare om nagot av ovanstaende tillstand intraffar for forsta gangen, aterkommer eller
forvarras medan du tar tabletterna.

P-piller och blodproppar
Med blodpropp avses bildning av blodproppar som kan tappa till blodkérl.

En blodpropp (trombos) konstateras stundom i nedre extremiteternas djupt liggande vener (djup
venblodpropp). Om blodproppen lamnar kérlet dar den har bildats kan den transporteras till lungorna
och ge ocklusion av lungartaren, s.k. lungemboli. Djup venblodpropp &r séllsynt.

Venblodpropp kan uppkomma oavsett om man anvander p-piller eller inte. Det kan ocksa uppsta under
graviditet. Risken for djup venblodpropp &r storre hos kvinnor som anvéander p-piller an hos kvinnor

som inte anvéander p-piller men mindre &n under graviditet.
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Blodproppar kan i sallsynta fall &ven bildas i hjartats kérl (och framkalla en hjartinfarkt eller i hjarnan
(och framkalla ett slaganfall). | enstaka fall konstateras blodproppar i levern, tarmarna, njurarna eller
dgonen.

I mycket sallsynta fall kan blodpropp leda till svar, bestaende invaliditet eller till déden.

Risken for hjartinfarkt och slaganfall ékar med aldern. Aven rokning medfor okad risk. Darfor
rekommenderas rokstopp for dem som anvander p-piller, i synnerhet for personer 6ver 35 ar.

Om ditt blodtryck stiger medan du anvander p-piller uppmanar lakare dig eventuellt att upphéra med
tabletterna.

Risken for djup venblodpropp ¢kar évergaende till foljd av immobilisering efter en operation (t.ex. om
nedre extremiteten/extremiteterna gipsas eller behandlas med skena). Anvandning av p-piller kan 6ka
denna risk. Informera i god tid fore planerad sjukhusvard eller operation ldkaren om att du anvander
ppiller. L&karen kanske uppmanar dig att upphora med p-piller redan flera veckor fOre operationen
eller ifall du maste bli sangliggande. Du far samtidigt besked om nér du kan borja med tabletterna igen
sedan du kommit pa fotter.

Sluta ta dina p-piller och utan dréjsmal kontakta lakare, om du upptacker méjliga tecken pa blodpropp
(trombos), sdsom:

svar smarta eller svullnad i ena benet ovanlig

hosta

svar brostsmarta som eventuellt stralar ut i vanster arm andnod
ovanlig, kraftig eller langvarig huvudvark eller migrananfall

partiell eller total synférlust eller dubbelseende sluddrigt tal

eller forlust av talférmagan plétsliga forandringar i horsel-,

lukt- eller smaksinne yrsel eller svimningsanfall

en kansla av svaghet eller kanslobortfall i nagon del av kroppen svara
magsmaértor

P-piller och cancer

Hos kvinnor som anvénder p-piller har brostcancer konstaterats i nagot stérre omfattning an hos
kvinnor i samma alder vilka inte anvander p-piller. Den laga frekvensokningen géllande
brostcancerdiagnoser planar ut efter hand inom loppet av tio ar efter det att tablettintaget upphort. Det
ar inte kant om skillnaden harror fran anvandning av p-piller. Det & mojligt att kvinnor som anvéander
p-piller ar foremal for mer omsorgsfull uppféljning och att brostcancer darfor konstateras tidigare.

| séllsynta fall har godartade och, &nnu mer sallan, elakartade levertumorer konstaterats hos
ppilleranvandare. Tumdrerna kan framkalla inre blodning. Ta omedelbart kontakt med din l&kare om
du far svara magsmartor.

Den storsta riskfaktorn for livmodercancer &r en ihdrdig HPV-infektion (human
papillomvirusinfektion). Enligt vissa undersokningar kan kombinations-p-pillren i langtidsanvandning
oka risken for livmodercancer. Det rader dock ingen samstammighet om i vilken man vissa inblandade
faktorer (t.ex. papa-provens screeningsfrekvens, det sexuella beteendet och anvandandet av
barridarmetoder) har paverkat observationerna.

Andra lakemedel och Microgynon

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra
lakemedel (aven receptfria sadana) eller naturlakemedel. Informera ocksa andra ldkare eller tandlakare
som foreskriver lakemedel till dig (eller ség till personalen pa apoteket) att du anvander Microgynon
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tabletter. Du far da information om huruvida och hur lange du behdver ett kompletterande
preventivmedel.

Vissa lakemedel kan undertrycka effekten av p-piller. Sadana ar bl.a. antiepileptika (t.ex. primidon,
fenytoin, barbiturater, karbamazepin, oxkarbazepin, topiramat, felbamat), ldkemedel mot tuberkulos
(t.ex. rifampicin, rifabutin) och lakemedel mot HIV (t.ex. ritonavir, nevirapin) samt vissa antibiotika
som anvénds vid andra infektionssjukdomar (t.ex. penicillin, tetracykliner, griseofulvin).

Samtidig anvandning av naturlakemedel som innehaller johannesért (Hypericum perforatum) kan
forsvaga effekten av Microgynon. Om du anvander nagot preparat som innehaller johannesort ska du
diskutera om det med lakare. Microgynon kan ocksa paverka effekten av andra lakemedel (t.ex.
ciklosporin, lamotrigin, tizanidin).

Samtidigt anvandning av troleandomycin (antibiotikum) och Microgynon tabletter kan 6ka risken for
intrahepatisk kolestas.

Graviditet och amning

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du tar detta lakemedel.

Microgynon tabletter rekommenderas vanligen inte under amning. Om du vill anvénda p-piller under
amningstiden skall du radgdra med en lakare.

Microgynon tabletter far inte anvandas under graviditet eller vid misstanke pa graviditet. Vid
misstanke pa graviditet, kontakta din ldkare utan drojsmal.

Korformaga och anvéandning av maskiner

P-piller har inte konstaterats inverka pa korférmagan.

Microgynon innehaller laktos och sackaros

Om lakaren har talat om for dig att du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta lakaren innan du tar
denna medicin.

3. Hur du anvénder Microgynon

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om
du &r oséker.

Allmant

Sannolikheten for att den preventiva effekten sviker kan 6ka om man gldmmer att ta p-pillren eller inte
tar dem enligt avisningarna. Vid anvandning av Microgynon kan mangden menstruationsblod som
avgar minska och blédningstiden forkortas. Menstruationssmartor kan ocksa lindras eller forsvinna
helt.

I denna bipacksedel beskrivs ett flertal tillstand da anvandning av p-piller bor upphora eller da
tillforlitligheten kan forsamras. Vid dessa tillstand bor man antingen avhalla sig fran samlag eller
anvanda en icke hormonell preventivmetod sasom kondom eller ett annat, icke hormonellt
skyddsmedel. Lita inte pa rytmmetoden eller pd matning av bastemperaturen. Dessa metoder ar inte
sakra eftersom p-piller paverkar de naturliga forandringarna i kroppstemperaturen och sekretet fran
livmoderhalsen som normalt férekommer under en menstruationscykel.




I likhet med andra p-piller skyddar Microgynon inte mot HIV-smitta (AIDS) eller mot andra
sexuellt éverférbara sjukdomar.

Nar och hur skall jag ta tabletterna?

| tablettkartan ligger 21 tabletter. Vid varje tablett ar antecknad den veckodag, da tabletten skall intas.
Om du t.ex. tar den forsta tabletten en tisdag, trycker du ut tabletten genom aluminiumfolien vid det
fack, som &r mérkt med ”TI”. Tabletterna tas dagligen i pilarnas riktning. Med hjélp av de tomma
facken kan du kontrollera, om du har tagit din dagliga tablett.

Ta tabletten vid ungefér samma tidpunkt varje dag, vid behov tillsammans med vatten. Fortsatt att ta
tabletterna i pilens riktning tills du tagit alla 21 tabletterna. Under de foljande 7 dagarna skall du inte
ta nagra tabletter. Menstruationen (bortfallsblodning) intraffar under dessa 7 dagar, vanligen-2 3 dagar
efter den sista Microgynon tabletten. Inled nasta tablettkarta pa dag 8, oavsett om menstruationen
fortsatter. Veckodagen da du borjar pa en ny forpackning &r alltsa alltid densamma och
bortfallsblédningen infaller vid ungefar samma tid varje manad.

Nar du bdrjar anvanda Microgynon tabletter

— Du har inte anvant hormonella preventivmedel under den féregadende manaden

Borja med Microgynon tabletter pa menstruationscykelns forsta dag, dvs. den forsta blédningsdagen.
Ta den forsta tabletter fran den ifrdgavarande veckodagens fack och fortsatt att ta tabletterna dagligen i
pilens riktning. Om du gor sa har Microgynon ger en sakert skydd mor graviditet fran forsta
behandlingsdagen och ett kompletterade preventivmedel (en barridarmethod) behovs inte.

Du kan dven borja ta tabletterna pa dag 2-5 i menstruationscykeln men i sa fall bor du komplettera
med ett annat preventivmedel (en barridrmetod) under den forsta cykelns 7 forsta dagar.

— Nar du byter fran ett annat kombinationspreparat (kombinations p-piller, p-ring eller preventiv
plaster) till Microgynon

Du kan bdrja ta Microgynon tabletter dagen efter att du har tagit den sista tabletten av det
ppillerpreparat du tidigare anvant (du skall alltsa inte géra nagot uppehall mellan preparaten och inte
heller ta dem samtidigt). Om din nuvarande férpackning med p-piller dven innehaller tabletter utan
nagot verksamt &mne kan du bdrja ta Microgynon tabletter dagen efter att du har tagit den sista
tabletten innehallande verksam substans (om du inte vet vilken tablett som avses kan du fraga din
lakare eller pa apoteket).

Du kan bérja ta Microgynon tabletter senare men i sa fall senast dagen efter att du haft ett 7 dagars
uppehall med ditt gamla preparat (eller dagen efter att du tagit den sista, gamla tabletten utan innehall
av verksamt amne).

Om du har anvant p-ring eller preventiv plaster ska anvandandet av Microgynon pabarjas helst den
dag da du avlagsnar det tidigare p-medlet eller &nda senast den dag da foljande nya p-ring eller
preventiv plaster borde ha lagt pa plats.

Om du gor sa har Microgynon ger en sakert skydd mor graviditet fran forsta behandlingsdagen och ett
kompletterade preventivmedel (en barridrmethod) behdvs inte.

— Nar du byter fran ett preparat med enbart progestin (minipiller) till Microgynon

Du kan upphéra med dina minipiller nér som helst och borja ta Microgynon tabletter vid ordinarie tid
nasta dag. Tank pa att vid samlag anvanda ett kompletterande preventivmedel (en barridarmetod) under
de 7 forsta dagarna i nésta cykel.




— Nar du byter fran antikonceptionell injektionsbehandling, kapslar eller intrauterint inlagg som
innehaller progestin till Microgynon

Bdrja med Microgynon nar du skulle ha fatt nasta spruta, alternativt den dag kapseln eller intrauterint
inlagg skall avlagsnas. Under samlag behdvs ett kompletterande preventivmedel (en barridarmetod)
under de 7 forsta dagarna i nésta cykel.

— Efter forlossning

Om du nyligen har fott barn kanske lakaren rekommenderar dig att invanta den forsta normala
menstruationen innan du bérjar anvanda Microgynon tabletter. | vissa fall kan man borja ta tabletterna
&ven tidigare. Lakare kan ge anvisningar om detta. Om du vill anvénda Microgynon tabletter medan
du ammar skall du radgéra med lékare.

— Efter missfall eller abort
Radgdr med en lakare.

Om du har tagit for stor méangd av Microgynon

Inga allvarliga biverkningar har rapporterats i samband med 6verdosering av Microgynon tabletter.
Samtidigt intag av manga tabletter kan framkalla illamaende, krakningar och blédningar fran slidan.
Om du mérker att ett barn har svalt Microgynon tabletter skall du radgéra med en lakare.

Du kan ocksa radfraga Giftinformationcentralen, tel. (09) 471 977.

Vad skall du géraom.. ..

Du glédmmer att ta en tablett

¢ Om mindre &n 12 timmar forflutit sedan du glomde ta tabletten kvarstar preparatets preventiva
effekt. Ta tabletten sa snart du upptacker glémskan och ta resten av tabletterna vid ordinarie tid.

®* Om mer an 12 timmar forflutit sedan du glémde ta tabletten finns det risk for att preparatets
antikonceptionella effekt forsamras. Ju fler tabletter du glémmer att ta i en serie, desto storre ar
risken for att skyddseffekten skall forsamras. Risken for att du blir gravid ar sérskilt stor om du
glommer att ta de tabletter som ligger i borjan eller slutet av forpackningen. Darfor skall du folja
anvisningarna nedan (se aven schemat senare i bipacksedel).

- Du har glémt att ta mer &n en tablett ur en forpackning Radgor
med en l&kare.

- Du har glémt en tablett under vecka 1

Ta den glomda tabletten sa snart du upptacker glémskan (dven om du blir tvungen att ta tva tabletter
pa samma gang) och ta foljande tabletter vid ordinarie tid. Anvéand ett kompletterande preventivmedel
(en barridrmetod) under 7 dagar.

Om du hade samlag under veckan innan du glémde tabletten riskerar du graviditet. Informera din
lakare utan drojsmal.

- Du har glémt en tablett under vecka 2

Ta den glomda tabletten sa snart du upptacker glémskan (dven om du blir tvungen att ta tva tabletter
pa samma gang) och ta foljande tabletter vid ordinarie tid. Tabletternas antikonceptionella effekt
kvarstar och inget kompletterande preventivmedel behovs.

- Du har glémt en tablett under vecka 3
Du kan vélja mellan foljande alternativ. Inget kompletterande preventivmedel behovs.
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1. Taden glémda tabletten sa snart du upptacker glomskan (aven om du blir tvungen att ta tva
tabletter pa samma gang) och ta féljande tabletter vid ordinarie tid. Borja pa en ny tablettkarta sa
snart den gamla &r slut och gor inget uppehéall mellan tabletterna. Bortfallsblddningen kanske
inte kommer innan foljande forpackning ar slut, men medan du éter tabletterna kan smablédningar
eller genombrottsblddning forekomma.

2. Alternativt kan du sluta ta tabletterna i den karta du haller pa med, gora ett uppehall pa hogst 7
dagar (rakna in aven dagen med glémd tablett) och darefter fortsatta pa en ny karta. P4 sa sétt
kan du paborja foljande forpackning samma veckodag som du brukar.

Om du har glomt att ta tabletter och inte far ndgon menstruation under det forsta, ordinarie uppehallet,
kan du vara gravid. Konsultera din lakare innan du borjar pa néasta tablettkarta.

Du har glémt mer &n en

Radgor med lakaren
tablett under en cykel g

Du hade samlag under veckan innan du glémde
att ta en tablett

Nej

v

« Ta den glémda tabletten

« anvand ett kompletterande preventivmedel
under 7 dagar och

= anvand tablettkarta till slut

—p{ Vecka 1l

A\ 4

Du har bara glémt en
tablett (6ver 12
timmar har forflutit)

Vecka 2 * Ta den glémda tabIeFten
« Anvand tablettkarta till slut

\ 4
\ 4

Ta den gldmda tabletten

anvand tablettkarta till slut

gor inget uppehall mellan férpackningarna
fortsatt med nésta tablettkarta

v

—»| Vecka3 [ eller

Sluta ta tabletterna fran den aktuella
tablettkartan

Gor ett uppehall (maximalt 7 dagar, rakna in
dagen med glémd tablett)

Fortséatt pa nasta tablettkarta

A4
]

Vad maste du géra om du kraks eller har svar diarré

Om du far krakningar eller svar diarré inom 3-4 timmar efter intag av en Microgynon tablett har de
verksamma substanserna annu inte helt absorberats. Situationen &r densamma som om du gldmmer en
tablett. F6lj anvisningarna for gldmda tabletter.

Om du vill att menstruationen skall infalla en annan dag
Om du tar tabletterna enligt givna anvisningar kommer varje menstruationsblddning vid ungefar

samma tid med 4 veckors intervaller. Om du vill &ndra pa detta skall du forkorta (aldrig forlanga)
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uppehallet mellan féljande tva forpackningar. Om din menstruation exempelvis vanligen borjar pa
fredag och du vill att den i fortséattningen skall borja pa en tisdag (3 dagar tidigare) skall du borja
pa nasta forpackning 3 dagar tidigare an vanligt. Om du gor ett mycket kort medicineringsuppehall
(3 dagar eller mindre) kan det handa att blédningen uteblir under de tablettfria dagarna. Medan du
anvander nasta forpackning kan genombrattsblodning eller smablédningar forekomma.

Om du vill uppskjuta menstruationen

Om du i undantagsfall vill uppskjuta din menstruation bdrja en ny tablettkarta nar den gamla kartan ar
slut. Gor inget uppehall mellan tabletterna. Du kan uppskjuta din menstruation genom att fortsatta att
ta tabletterna utan uppehall hur manga dagar som helst, men hogst tills den andra kartan ar slut (3
veckor). Smablodningar eller genombrottshblodning kan férekomma under denna tid. Regelbunden
anvandning av Microgynon tabletter paborjas igen efter hogst det vanliga uppehallet pa 7 dagar.

Om du har oregelbundna blédningar

| samband med p-piller &r det inte ovanligt med oregelbundna blédningar fran slidan (sméablodningar
eller genombrottsbldning) mellan menstruationerna under de forsta manaderna. Du kan behdva
menstruationsskydd men du skall fortsétta att ta tabletterna som vanligt. De oregelbundna
blédningarna brukar upphora nér kroppen har vant sig vid p-piller (vanligen efter ca tre
medicineringsomgangar). Om de oregelbundna blodningarna fortsatter, blir rikliga eller aterkommer
skall du informera l&kare.

Om menstruationen uteblir

Om du har tagit alla tabletter pa utsatt tid, inte har haft krakningar eller tagit nagra andra mediciner ar
det mycket osannolikt att du ar gravid. Fortsatt med Microgynon tabletterna som vanligt.

Om menstruationen uteblir tva ganger i foljd kan du vara gravid. Informera omedelbart din lakare.
Borja inte pa nasta Microgynon forpackning forran din lakare konstaterat att du inte ar gravid.

Om du vill sluta anvanda Microgynon
Du kan sluta ta Microgynon tabletter nar som helst. Om du inte vill bli gravid skall du konsultera
lakare betraffande andra preventivmetoder.

Om du upphor med Microgynon tabletter pa grund av att du vill bli gravid rekommenderas i allmanhet
att du invantar din forsta naturliga menstruation innan du férsoker bli gravid. Detta gor det lattare att
rakna ut nar forlossningen skall &ga rum.

Nar skall lakare kontaktas?
Regelbundna lakarkontroller

Den som anvénder p-piller skall regelbundet kontrolleras hos lakare. Vanligen gors en
lakarundersokning en gang om aret.

Kontakta lakare i foljande fall:

. om du observerar forandringar i ditt halsotillstand, i synnerhet om de hanger samman med
omstandigheter som ndmns i denna bipacksedel (se &ven stycke 2. Anvand inte Microgynon och
Varningar och forsiktighet. Tank aven pa vad som sagts om sjukdomar hos nara slaktingar) om

. du kanner en knuta i bréstet om du borjar anvanda andra mediciner (se dven stycke 2. Andra
lakemedel och Microgynon) om du blir séngliggande eller skall opereras (konsultera din lakare

. senast fyra veckor fore planerad operation)

e om du far ovantade, rikliga blodningar fran slidan

e omdu glomde att ta tabletter under den forsta veckan du anvénde p-piller och hade samlag under

de foéregaende sju dagarna om du har svar diarré om menstruationen uteblir tva ganger i féljd och

o vid misstanke pa graviditet (borja inte pa nasta tablettkarta innan lakare ger sin tillatelse).

L

Upphor med tabletterna och uppsék omedelbart lakare om du noterar méjliga tecken pa blodpropp,

som &r angivit under stycke P-piller och blodproppar.
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Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa
dem.

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller aven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information.

Informera &ven din lakare om du observerar icke dnskvérda biverkningar, i synnerhet om de ar svara
eller envisa eller om halsorelaterade forandringar upptrader som du tror kan hdnga samman med
anvéndandet av p-pillren.

Allvarliga biverkningar

Allvarliga reaktioner med tillhérande symptom beskrivs under stycke 2 P-piller och blodpropp /
Ppiller och cancer. L&s dessa stycken noga fér ndrmare information och konsultera vid behov din
lakare utan drojsmal.

Andra mdjliga biverkningar

P-pilleranvandare har rapporterat foljande biverkningar, men de &r inte med sakerhet relaterade till
intag av tabletterna. Dessa biverkningar kan upptrada under de forsta manaderna och brukar lindras
efter hand.

Vanliga biverkningar (férekommer hos 1-10 av 100 kvinnor): illamaende, magont, viktokning,
huvudvérk, depression, humdrsvangningar, dmma och kénsliga brost.

Mindre vanlig biverkningar (férekommer hos 1-10 av 1000 kvinnor): krakningar, diarré,
vatskeansamling, migran, minskad sexlust, svullna brost, eksem, nésselfeber.

Séllsynta biverkningar (férekommer hos 1-10 av 10000 kvinnor): besvar med kontaktlinser,
overkanslighetsreaktioner, viktminskning, okad sexlust, férandringar i vaginalt sekret, sekret fran
brosten, kndlros, erythema multiforme.

Om du har arftligt angioddem (an anfallsvis uppkommande lokal svullnad i huden) kan tillférda
Ostrogener ge upphov till eller forvarra symtomen (se till Varningar och forsiktighet).

5. Hur Microgynon ska férvaras

Forvaras i rumstemperatur (+15-+25 C).

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet ar den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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Innehallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar 0,15 mg levonorgestrel och 30 mikrogram etinylestradiol

- Ovriga inneh&llsamnen ar laktosmonohydrat 33 mg, majsstarkelse, povidon, talk,
magnesiumstearat.
Dragering: Sackaros, povidon, makrogol 6000, kalciumkarbonat, talk, glycerol (85 %),
montanglykolvax samt titandioxid (E 171) och gul jarnoxid (E 172) som fargamnen.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
| tablettkartan ligger 21 beige, runda, konvex, sockerdragerad tabletter. Férapackning:
3 x 21 tabletter.

Innehavare av godkannande for forsaljning
Bayer Oy, Pansiovégen 47, 20210 Abo

Marknadsforare
Bayer Oy

PB 73, 02151 Esho
Telefon 020 785 21

Tillverkare
Bayer Pharma AG, 13342 Berlin, Tyskland

Denna bipacksedel &ndrades senast 23.11.2012
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