Bipacksedel: Information till anvéandaren

SPIRIVA RESPIMAT 2,5 mikrogram, inhalationsvatska, 16sning
tiotropium

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta lakemedel. Den

innehaller information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till likare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler aven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

Vad Spiriva Respimat &r och vad det anvéands for

Vad du behgver veta innan du anvander Spiriva Respimat
Hur du anvénder Spiriva Respimat

Eventuella biverkningar

Hur Spiriva Respimat ska forvaras

Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

ISEUESNCINS -

1. Vad Spiriva Respimat ar och vad det anvands for

Spiriva Respimat hjélper personer med kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) eller astma att andas
lattare. KOL ar en langvarig lungsjukdom som kan orsaka andfaddhet och hosta. Diagnosen KOL har
ocksa samband med langvarig luftrérskatarr (kronisk bronkit) och forstorade lungblasor (emfysem).
Astma &r en langvarig sjukdom dar inflammation i luftvagarna och tranga luftvagar ar typiskt for
sjukdomen. Eftersom KOL och astma ar langvariga sjukdomar ska du anvanda Spiriva Respimat varije
dag, inte enbart ndr du har andningsproblem eller andra symtom. Om du anvéander Spiriva Respimat for
att behandla astma, ska du anvanda den tillsammans med en sa kallad inhalerad kortikosteroid och en
langverkande beta-2-agonist.

Spiriva Respimat ar ett langverkande bronkvidgande likemedel som hjalper till att 6ppna dina luftvagar
och gor det lattare att fa in och ut luft ur lungorna. Regelbunden anvandning av Spiriva Respimat kan
ocksa underlatta nar du far en period av andfaddhet pga din sjukdom, och hjélper dig att minska
sjukdomens paverkan pa ditt dagliga liv. Daglig anvandning av Spiriva Respimat kommer ocksa att
hjalpa till att forebygga plotsliga, kortvariga forsamringstillstand i KOL-symtom, som kan paga under
flera dagar.

For korrekt dosering av Spiriva Respimat, se avsnitt 3, Hur du anvénder Spiriva Respimat
samt bruksanvisningen senare i denna bipacksedel.
2. Vad du behover veta innan du anvander Spiriva Respimat

Léas foljande fragor noggrant. Om du kan besvara nagon av fragorna med *Ja” bor du diskutera
detta med din lakare innan du borjar anvanda Spiriva Respimat.

15



- ar du ar allergisk (6verkanslig) mot tiotropium, atropin eller liknande likemedel sasom
ipratropium eller oxitropium?

- anvander du nagra andra likemedel som innehéller ipratropium eller oxitropium?

- ar du gravid, tror att du ar gravid eller ammar du?

- besvaras du av dimsyn, 6gonsmarta och/eller roda 6gon, prostataproblem eller har du problem att
tomma urinblasan?

- har du nagra problem med njurarna?

- har du haft en hjartinfarkt under de senaste 6 manaderna eller haft instabila eller livshotande

rubbningar av hjartrytmen eller svar hjartsvikt under det senaste aret?

Anvand inte Spiriva Respimat

- om du &r allergisk (6verkénslig) mot tiotropium, det aktiva innehallsamnet eller nagot annat
innehallsémne i detta lakemedel (anges i avsnitt 6).

- om du ar allergisk (6verkénslig) mot atropin eller liknande substanser t ex ipratropium eller
oxitropium

Varningar och forsiktighet
Tala med din lakare innan du anvénder Spiriva Respimat.

Nar du anvander Spiriva Respimat ska du vara forsiktig sa att inhalationsvatskan inte kommer i 6gonen.
Detta kan medftra smarta eller obehag i 6gonen, dimsyn, synfenomen i samband med réda dgon (dvs
trangvinkelglaukom). Symtom fran 6gonen kan atfoljas av huvudvark, illamaende eller krakningar.
Rengor dgonen i ljummet vatten och sluta anvanda tiotropiumbromid och kontakta omedelbart din
lakare for radgivning.

Om andningen forsamras eller du rakar ut for hudutslag, svullnad eller klada direkt efter inhalation ska
du sluta anvénda Spiriva Respimat och omedelbart kontakta lakare.

Muntorrhet, som har observerats vid behandling med antikolinerga lakemedel, kan leda till karies i
tanderna vid langtidsbehandling. Var darfér noggrann med munhygienen.

Spiriva Respimat ar avsett for underhallsbehandling av din KOL-sjukdom eller din astma. Anvéand inte
detta likemedel for att behandla plétsliga attacker av andfaddhet eller pipande eller vasande andning.
Din likare bor ha gett dig ett annat inhalationslikemedel ("akutmedicin’) for att hava akuta besvér.
Folj de instruktioner som din ldkare har gett dig.

Om du har fatt Spiriva Respimat forskrivet for din astma ska du anvanda den tillsammans med en
inhalerad kortikosteroid och langverkande beta-2-agonist. Fortsatt att anvianda den inhalerade
kortikosteroiden som din lakare har forskrivit, aven om du kanner dig battre.

Om du har haft en hjartinfarkt under de senaste 6 manaderna, eller drabbats av instabila eller
livshotande rubbningar av hjartrytmen eller svar hjartsvikt under det senaste aret, informera din lakare.
Det ar viktigt for att avgéra om Spiriva Respimat ar det ratta lakemedlet for dig.

Anvand inte Spiriva Respimat oftare an en gang per dygn.

Om andningen forsamras ska du kontakta lakare.

Berétta for din lakare om du har cystisk fibros eftersom Spiriva Respimat kan forsémra dina symtom
pa cystisk fibros.
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Barn och ungdomar
Spiriva Respimat rekommenderas inte for barn och ungdomar under 18 ar.

Andra lakemedel och Spiriva Respimat

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel, &ven
receptfria sadana.

Berétta for lakare eller apotekspersonal om du anvander/har anvant liknande antikolinerga lakemedel
mot din lungsjukdom t ex ipratropium eller oxitropium.

Inga specifika biverkningar har rapporterats nar Spiriva Respimat har anvénts tillsammans med andra
likemedel som anvands vid behandling av KOL, sasom luftrorsvidgande lakemedel for inhalation
(t ex salbutamol), metylxantiner (t ex teofyllin), antihistaminer, slemlésande medel (t ex ambroxol),

leukotrienreceptorantagonister (t ex montelukast), kromoner, anti-lgE-behandling (t ex omalizumab)
och/eller inhalerade eller orala steroider (t ex budesonid, prednisolon).

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
innan du anvander detta lakemedel.

Du bor bara anvanda detta lakemedel om din lakare sarskilt har rekommenderat det.

Korformaga och anvandning av maskiner

Inga studier har genomforts betraffande paverkan pa bilkérning och hantering av maskiner. Om yrsel
eller dimsyn upptrader kan det paverka formagan att kora bil eller anvanda maskiner.

Du ér sjalv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbete
som kraver skarpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa

effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med din lékare eller apotekspersonal om du &r osaker.

3. Hur du anvander Spiriva Respimat

Anvand alltid detta likemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga ldkare eller apotekspersonal om du
ar osaker.

Spiriva Respimat &r endast avsett for inhalation.
Den rekommenderade dosen for vuxna &r:

Spiriva Respimat ar effektivt under 24 timmar och behover darfér endast anvandas EN GANG PER
DYGN, om méjligt vid samma tidpunkt. Vid varje anvandning tar du TVA PUFFAR.

Eftersom KOL och astma &r langvariga sjukdomar ska Spiriva Respimat anvandas varje dag och inte
enbart vid andningsproblem. Anvand inte mer an den rekommenderade dosen.

Spiriva Respimat rekommenderas inte till barn och ungdomar under 18 ars alder eftersom data saknas
betraffande effekt och sakerhet.
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Se till att du vet hur man anvéander Spiriva Respimat inhalatorn pa ratt satt. Bruksanvisningen for
Spiriva Respimat finns senare i denna bipacksedel.

Om du anvéant for stor méngd av Spiriva Respimat

Om du anvander mer &n 2 puffar Spiriva Respimat under en dag, ska du kontakta din lakare
omedelbart. Du kan lopa hogre risk att fa biverkningar som muntorrhet, férstoppning, svarigheter att
tomma urinblasan, okad hjartklappning och dimsyn.

Om du fatt i dig for stor mangd likemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av misstag,
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112 i Sverige, 09 471 977 i Finland) for
beddmning av risken samt radgivning.

Om du har glomt att ta Spiriva Respimat

Om du glémmer din dagliga dos (TVA PUFFAR EN GANG OM DAGEN), behéver du inte oroa dig.
Tag dosen sa snart du kommer ihdg, men ta inte tva doser samtidigt eller under samma dygn. Ta nasta
dos som vanligt.

Om du slutar att anvénda Spiriva Respimat
Innan du slutar anvénda Spiriva Respimat, ska du tala med din lakare eller apotekspersonal. Om du
slutar anvanda Spiriva Respimat kan symtomen pa KOL forsamras.

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa
dem.

Biverkningarna utvarderas baserat pa foljande frekvenser:

Vanliga: kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare
Mindre vanliga: kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare
Séllsynta: kan férekomma hos upp till 1 av 1 000 anvéndare
Har rapporterats: forekommer hos ett okant antal anvandare

Biverkningarna som beskrivs nedan har rapporterats av manniskor som anvander lakemedlet och de
listas enligt frekvens som antingen vanliga, mindre vanliga, sallsynta eller har rapporterats.

Biverkan Frekvens vid Frekvens vid
anvandning mot anvandning mot
KOL astma
Muntorrhet: vanligen mild Vanliga Vanliga
Yrsel Mindre vanliga Mindre vanliga
Huvudvark Mindre vanliga Mindre vanliga
Somnloshet Séllsynta Mindre vanliga
Oregelbundna hjértslag (formaksflimmer, Sallsynta Har rapporterats
supraventrikular takykardi)
Hjartslag som kanns (palpitationer) Séllsynta Mindre vanliga
Snabbare hjartslag (takykardi) Séllsynta Har rapporterats
Hosta Mindre vanliga Mindre vanliga
Nésblod (epistaxis) Séllsynta Har rapporterats
Inflammation i svalget (faryngit) Mindre vanliga Mindre vanliga
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Heshet (dysfoni)

Mindre vanliga

Mindre vanliga

Tryck 6ver brostet, i samband med hosta, pipande
eller rosslande andning eller andfaddhet
omedelbart efter inhalationen (bronkospasm)

Sélisynta

Mindre vanliga

Forstoppning

Mindre vanliga

Séllsynta

Svampinfektion i munnen och svalget
(orofaryngeal candidainfektion)

Mindre vanliga

Mindre vanliga

Svarigheter att svalja (dysfagi) Sallsynta Har rapporterats
Hudutslag Mindre vanliga Sallsynta
Klada (pruritus) Mindre vanliga Séllsynta

Svarigheter att tomma urinblasan (urinretention)

Mindre vanliga

Har rapporterats

Smiérta vid témning av urinblasan (dysuri)

Mindre vanliga

Har rapporterats

Synfenomen som ringar av ljus eller fargade bilder | Séllsynta Har rapporterats
i samband med réda 6gon (glaukom)

Okat uppmiétt tryck i 6gat (intraokulért tryck) Sallsynta Har rapporterats
Dimsyn Séllsynta Har rapporterats
Inflammation i struphuvudet (laryngit) Séllsynta Har rapporterats
Halsbrénna (gastroesofagal reflux) Séllsynta Har rapporterats
Karies i tdnderna Sallsynta Har rapporterats
Inflammation i tandkéttet Sallsynta Sallsynta
Inflammation i tungan Séllsynta Har rapporterats
Inflammation i munslemhinnan Har rapporterats Sallsynta

Svara allergiska reaktioner som medfor svullnad i | Séllsynta Séllsynta

ansikte och svalg (angioneurotiskt 6dem)

Nasselutslag (urtikaria) Séllsynta Sallsynta
Infektioner eller sar i huden Séllsynta Har rapporterats
Torr hud Sallsynta Har rapporterats
Overkinslighet, inklusive omedelbara reaktioner Har rapporterats Séllsynta
Infektioner i urinvdgarna Sallsynta Har rapporterats

Forlust av kroppsvatska (dehydrering)

Har rapporterats

Har rapporterats

Inflammation i bih&lorna

Har rapporterats

Har rapporterats

Stopp i tarmarna eller uteblivna tarmrorelser
(tarmobstruktion inkl. tarmvred)

Har rapporterats

Har rapporterats

lllamé&ende

Har rapporterats

Har rapporterats

Allvarlig allergisk reaktion (anafylaktisk reaktion)

Har rapporterats

Har rapporterats

Swvullna leder

Har rapporterats

Har rapporterats

Omedelbara 6verkanslighetsreaktioner som hudutslag, nasselutslag (urtikaria), svullnad i mun och
ansikte eller plétslig svarighet med andningen (angioneurotiskt 6dem) eller andra

Overkanslighetsreaktioner (som plotsligt blodtrycksfall eller yrsel) kan férekomma som enda reaktion

eller som en del av en allvarlig allergisk reaktion (anafylatisk reaktion) efter tillférsel av Spiriva

Respimat. Om nagot av detta intraffar, ska du omedelbart kontakta din likare.

I likhet med andra inhalationslakemedel kan dessutom vissa patienter uppleva ett ovéntat tryck éver

brostet, hosta, pipande och vasande andning eller andfaddhet omedelbart efter inhalation.
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Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med din likare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar som
inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sakerhet.

Finland

webbplats: www.fimea.fi

Sékerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret

PB 55

00034 FIMEA

Sverige
Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

www. lakemedelsverket.se

5. Hur Spiriva Respimat ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten och kartongen efter EXP. Utgangsdatumet &r den
sista dagen i angiven manad. Spiriva Respimat inhalator ska destrueras senast 3 manader efter forsta
anvéandning (se bruksanvisning senare i denna bipackssedel).

Far ej frysas.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder &r till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen &r tiotropium. Den levererade dosen &r 2,5 mikrogram tiotropium per puff (2
puffar ger en lakemedelsdos) och motsvarar 3,124 mikrogram tiotropiumbromidmonohydrat. Den
levererade dosen &r den dos som ér tillganglig for patienten efter passage genom munstycket.
Ovriga innehallsamnen ar:

Bensalkoniumklorid, dinatriumedetat, renat vatten, 3,6% saltsyra (fér pH-justering).

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Spiriva Respimat 2,5 mikrogram bestar av en lakemedelsbehallare med inhalationslosning och en
Respimat inhalator. Behallaren ska sattas in i inhalatorn fore forsta anvandningen.

1-pack: 1 Respimat inhalator och 1 ldkemedelsbehallare, som innehaller 60 puffar (30 lakemedelsdoser)

2-pack: Tva forpackningar, var och en innehaller 1 Respimat inhalator och 1 likemedelsbehallare, som
innehaller 60 puffar (30 likemedelsdoser)
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3-pack: Tre forpackningar, var och en innehaller 1 Respimat inhalator och 1 lakemedelsbehallare, som
innehaller 60 puffar (30 lakemedelsdoser)

8-pack: Atta forpackningar, var och en innehaller 1 Respimat inhalator och 1 lakemedelsbehéllare, som
innehaller 60 puffar (30 likemedelsdoser)

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godké&nnande for forséljning:

Boehringer Ingelheim International GmbH
Binger StraRe 173

D-55216 Ingelheim am Rhein

Tyskland

Tillverkare:

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Binger StraRe 173

D-55216 Ingelheim am Rhein

Tyskland

Information lamnas av:

I Sverige:

Boehringer Ingelheim AB,
Box 47 608, 117 94 Stockholm
Tel. 08 — 721 21 00

E-post: info@receptbelagt.nu

| Finland:

Boehringer Ingelheim Finland Ky,
Maraholmsgatan 5,

00180 Helsingfors

Detta lakemedel ar godkéant inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet under
namnen:

Spiriva Respimat

Denna bipacksedel &ndrades senast 11.04.2016 (FI)
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Bruksanvisning

Inledning

Spiriva Respimat (tiotropiumbromid). L&s igenom denna bruksanvisning innan du borjar anvénda Spiriva
Respimat.

Du kommer att behéva anvanda den hér inhalatorn EN GANG VARJE DAG. Varje géng ska
du ta TVA PUFFAR.

Lock
Munstycke ———

Hal for luftintag -

Knapp for att frigra
= @ \I
> III

Sakerhetssparr

Genomskinlig nederdel  ° ——— ]

JI .ul;nm

Perforeringsnal 7“—:-*_ '

Lakemedelsbehallare

e Om Spiriva Respimat inte har anvants under mer &n sju dagar ska du forst rikta inhalatorn
nedat och bort fran dig och sedan frigora en puff.

e Om Spiriva Respimat inte har anvants under mer &n 21 dagar ska du upprepa steg 4-6 under

“Forbered for anvandning” tills en dimma syns. Upprepa sedan steg 4-6 ytterligare tre
ganger.

e ROor inte perforeringsnalen i den genomskinliga nederdelen.

Hur du ska ta hand om din Spiriva Respimat

Rengoér munstycket och metalldelen inuti munstycket med en fuktig trasa eller pappersnésduk minst en
gang varje vecka.

Eventuell missfargning av munstycket paverkar inte funktionen av din Spiriva Respimat.
Vid behov kan du torka av utsidan av Spiriva Respimat inhalator med en fuktig trasa.
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Nar du behdver en ny Spiriva Respimat

Dosrdknare Tom

Full

+ Din Spiriva Respimat -inhalator innehaller 60 puffar (30 doser) om du anvander den som
rekommenderat (tva puffar/en gang dagligen).

« Dosrédknaren visar ungefar hur mycket lakemedel som finns kvar.

« Nar dosraknaren kommer till den réda delen av skalan aterstar endast lakemedel for ungeféar
7 dagars anvandning (14 puffar). Vid den tidpunkten beh6ver du ett nytt recept pa Spiriva
Respimat inhalator.

+ Nar dosraknaren har natt slutet av den roda skalan laser sig din Spiriva Respimat automatiskt — inga
fler puffar kan komma ut. Den genomskinliga nederdelen kan da inte vridas ytterligare.

e Spiriva Respimat ska kasseras tre manader efter att du har forberett inhalatorn for forsta
anvéandning dven om den inte &r helt slut eller inte har anvants alls.

Forbered for anvandning

1. Tabort den genomskinliga
nederdelen

e Behall locket pa.

e Tryck in sdkerhetsspérren
samtidigt som du bestamt drar
bort den genomskinliga
nederdelen med andra handen.

vx Sakerhetssparr

2. Satt in lakemedelsbehallaren

e Tryck in lakemedelsbehallaren
i inhalatorn med den smala
anden forst.

e Placera inhalatorn pa ett
stadigt underlag och pressa
bestamt nedat tills den klickar
pa plats.




Satt tillbaka den
genomskinliga nederdelen
Satt tillbaka den genomskinliga
nederdelen till
ursprungsplatsen (det hors ett
Klick).

Vrid

Behall locket pa.

Vrid den genomskinliga
nederdelen i samma riktning
som pilarna pa etiketten visar
tills det hors ett klick (ett halvt
varv).

Oppna
Oppna locket helt

|
QJ

Tryck

Hall inhalatorn riktad nedat.
Tryck pa knappen som frigor
puffar.

Stang locket.

Upprepa steg 4-6 tills en
dimma &r synlig nar du trycker
pa knappen.

Nar du ser att det kommer
dimma, ska du upprepa steg 4-
6 ytterligare tre ganger.

Din inhalator &r nu klar for
anvandning. Dessa steg
paverkar inte antalet
tillgdngliga doser. Efter
fardigstallandet kommer din
inhalator att kunna leverera 60
puffar (30 doser).

Knapp foratt
frigora en
puff
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Daglig anvandning

VRID
e Behall locket pa.
¢ VRID den genomskinliga nederdelen som
pilarna pa etiketten visar, tills ett klick hors
(ett halvt varv).

OPPNA
e OPPNA locket helt.

TRYCK

e Andas ut lugnt och fullstandigt.

e Slut lapparna runt munstycket utan att
tacka for halen for luftintag. Rikta
inhalatorn mot bakre delen av svalget.

e Under tiden du tar ett lAngsamt och djupt
andetag genom munnen, TRYCK pa
knappen for att frigdra en puff och fortsatt
att andas in langsamt sa lange det kanns
bekvamt.

e Hallandan i 10 sekunder eller sa lange det
kanns bekvamt.

e Upprepa VRID-OPPNA-TRYCK for att
fa totalt 2 puffar.

e Stang locket tills du anvander din inhalator
igen.
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Svar pa vanliga fragor

Det &r svart att trycka in lakemedelsbehéllaren tillrackligt djupt.

Har du av misstag vridit den genomskinliga nederdelen innan du férde in
lakemedelsbehallaren? Oppna locket, tryck p& knappen for att frigéra en puff och forsok sedan fora
in lakemedelsbehéllaren.

At vilket hall férde du in lakemedelsbehallaren? Lakemedelsbehéllaren ska foras in med den
smala anden forst.

Jag kan inte trycka in knappen for att frigdra en puff.

Har du vridit den genomskinliga nederdelen? Om inte, vrid den genomskinliga nederdelen i en
inallande rorelse tills den klickar (ett halvt varv).

Pekar dosraknaren pa noll? Spiriva Respimat -inhalatorn laser sig efter 60 puffar (30 doser). | sa
fall behdver du forbereda och anvénda din nya Spiriva Respimat -inhalator.

Jag kan inte vrida den genomskKinliga nederdelen.

Kan du ha vridit pa den genomskinliga nederdelen redan? Om den genomskinliga nederdelen

redan vridits, folj stegen "OPPNA” och ”TRY CK” under avsnittet ’Daglig anvandning” for att fa ut
fler doser.

Pekar dosraknaren pa noll? Spiriva Respimat -inhalatorn laser sig efter 60 puffar (30 doser). I sa

fall behéver du forbereda och anvanda din nya Spiriva Respimat -inhalator.

Dosraknaren pa Spiriva Respimat kommer ner pa noll fér snabbt.

Har du anvant din Spiriva Respimat som rekommenderat (tva puffar/en gang dagligen)?
Spiriva Respimat racker 30 dagar om du tar tva puffar en gang varje dag.

Vred du pa den genomskinliga nederdelen innan du satte in lakemedelsbehallaren?
Dosraknaren raknar ner varje gang den genomskinliga nederdelen vrids, oavsett om
likemedelsbehallaren sitter i eller inte.

Har du ofta kontrollerat att din Spiriva Respimat fungerar genom att spraya ut i luften? Nar
du val har forberett din Spiriva Respimat for anvandning och anvander den dagligen behdver du inte
kontrollera funktionen.

Har du satt in en ny lakemedelsbehallare i en anvand Spiriva Respimat? Anvand alltid en ny
likemedelbehallare med en NYY Spiriva Respimat.

Min Spiriva Respimat sprayar automatiskt.

Var locket 6ppet nar du vred den genomskinliga nederdelen? Stang locket och vrid sedan den
genomskinliga nederdelen.

Kom du at knappen for att frigéra en puff medan du vred pa den genomskinliga nederdelen?
Stang locket sa att knappen ar skyddad innan du vrider den genomskinliga nederdelen.

Slutade du vrida den genomskinliga nederdelen innan det lit “klick”? Vrid den genomskinliga
nederdelen i en ihdllande rorelse dnda tills den klickar (ett halvt varv).

Det kommer ingen spraydimma frén Spiriva Respimat
Har du satt i lakemedelsbehéllaren? Om inte, satt i likemedelsbehallaren.
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Upprepade du VRID, OPPNA, TRYCK firre &n tre ganger efter att du satt i
lakemedelsbehallaren? VRID-OPPNA-TRYCK ska upprepas tre ganger efter att
likemedelsbehallaren satts in, som du kan se i steg 4-6 under avsnitt ”Férbered for anvandning”.
Pekar dosraknaren mot noll?

Om dosraknaren pekar mot 0 sa har du anvant allt likemedel och inhalatorn ar last.

Nér du satt ihop din Spiriva Respimat, ta inte bort den genomskinliga nederdelen eller
lakemedelsbehallaren. Sétt alltid in en ny lakemedelsbehallare i en NY Spiriva Respimat .

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
D - 55216 Ingelheim
Tyskland

C€ o2
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